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ELEEELS

Tradlgst ben
massageapparat med
luft kompression

Al

Brugervejledning

TRADL@S OG GENOPLADELIG
2000mAh Lithium-ion Batterl

LETVAGTS DESIGN
1.1 bs./ 500 g pr enhed

FORBEREDELSE/PASATNING (FOD)
1) Montér den hgjre enhed/side forst

2) Montér A1 sa den nederste del flugter
med hzelen
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4) Gor det same for venstre fod. BEMARK: G& ikke
rundt, eller stot ikke pa fedderne nar A1 benyttes
til fod massage.

%@

€8 © ZRoHs (€ FE ® &€

3) Fastspaend A1, startende fra hzelen og til
sidst ved teeerne. Fastspaend velcro sa A1
sidder stramt men ikke for stramt.

ELEEELS A1 ben massageapparat er udviklet med fokus pa at afhjeelpe og mindske gener, og treethed, i
leegmusklen samt forbedre blodcirkulationen.

SPECIFIKATIONER

All-in-one Smart 3 forskellige massage typer, samt 2 styrker

Kontrol kna
P Strgmindikator Lav eller

Hoj

Hurtig (10 mins)
Blid (20 mins)
Dynamisk (15 mins)

6 massage zoner

Effektivt luft tryk:
20 kPa - 60 kPa

3 Individuelle Air Bags o
Batteriindikator /

Indikator for
massage-tilstand

1) 3 individuelle air bags

2) 6 massage zoner

3) 2000mAh Lithium-ion Batteri (op til 3 timers
brug per opladning)

4) Velcro straps

5) All-in-one Smart control knap

6) 2 massage styrker(niveauer)

7) 3 massage typer for optimal komfort

8) Fuldt tradles og lav vaegt (500 g pr styk)

Luft tryk: varierer fra 20 kPa til 60 kPa
Veegt: 1.1 Ibs. / 500 g stk
Opladning via: USB Type-C

OPLADNING

Det anbefales at oplade batteriet til 100% inden ibrugtagning.

Gor folgende for at oplade batteriet:

1) Forbind det medfglgende USB-C kabel til USB-C stikket pa A1. Forbind derefter kablet til en
kompatibel USB opladningskilde.

BETJENING

- Start ved at teende for A1. Tryk 2 gange pa Smart controller knappen for at teende.

+ Veelg derefter massage styrke (Lav eller Hgj) ved at dreje Smart controller knappen mod
urets retning. "Lav” styrke indikeres ved at LED indikatoren lyser svagt, men “Hgj" styrke
indikeres ved at LED lyser kraftigt.

- Derefter vaelges massage type ved stepvis at dreje Smart controller knappen i urets retning
(med uret). P& denne made skiftes der imellem “Hurtig”, “Blid” eller “Dynamisk” massage
type.

« “Hurtig” er en 10 minutters massage behandling der fokuserer pa hurtigt at massere
leeg-musklen og minimere treethed/gmhed samt gge blod cirkulationen. LED vil veere Bla nar
der er valgt "Hurtig” massage.

- “Blid” er en 20 minutters massage behandling der er optimeret til at give dyb muskel
afslapning og eget velvaere. LED vil lyse Lilla nar der er valgt "Blid” massage type.

« “Dynamisk” er en 15 minutters kombineret massage type der masserer i dybden samtidig
med at give afslapning. Nar denne massage type er valgt vil LED lyse hvidt

* Hvis batteri niveauet kommer ned pa 10% sa vil LED skifte til red farve. Massagen kan
fortsaette | nogle minutter derefter inden A1 slukker automatisk.

« A1 slukker automatisk efter hver massage session. Alternativt kan man slukke manuelt ved
at trykke 2 gange pa Smart controller knappen.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

« Hvis der skulle vaere behov for let rengering, skal det geres med en let fugtet klud og
eftertgrres med en ren og ter klud.

+ Man kan vaske den inderste del pa max 30grader og der ma ikke benyttes blegemidler. Der ma
heller ikke benyttes torretumbling. Den inderste del kan adskilles fra resten vha. Velcro
stropperne.

« Benyt altid det medfelgende USB type C kabel til opladning af ELEEELS A1.

+ Opbevar altid A1 i rene og terre omgivelser.

BEMARK
+ Brug ikke A1 i mere end én time ad gangen. Lad A1 "hvile” i ca. 10 minutter inden den
benyttes igen.

ADVARSEL OG SIKKERHEDSBEMARKNINGER
+ Smid ikke A1 ned i vand eller lign. Hold A1 vaek fra vaesker eller staerk varme.
+ Benyt ikke A1 i meget stovede omgivelser.

2) Opladningshastigheden afhaenger af hvilken opladningskilde der benyttes.

Det anbefales at benytte en opladningskilde (AC/DC adaptor) der som minimum er 5V/2A.
Dette vil betyde en opladningstid fra 0-100% pa ca. 3 timer.

3) Batteri LED indikatoren vil blinke langsom grgnt under opladning. Nar den grenne LED lyser
constant er batteriet fuldt opladet.

4) Batteri indikatoren pa A1 viser batteri niveauet jf. nedenstaende:

- Red: 0-10%

- Grgn: 10-100%

FORBEREDELSE/PASATNING (LAG MASSAGE)

1) Montér den hgjre enhed/side farst. 2) Start fra heelen sa A1 sidder ca. lige over haelen.
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3) Kontrollér at A1 er
placeret lige. Hele vejen fra 4 Fastspaend Al vha. velcroen startende fra haelen og opad. Fastspaend s

haelen og op ad leeggen. AT sidder teet/stramt men ikke for stramt.

WEys

5) Ger det same for venstre ben.

« Forseg ALDRIG at abne/adskille A1.

- Tab eller smid ikke din A1 da den kan blive beskadiget.

«Vianbefaler at A1 max benyttes i én time ad gangen. Hold derefter 10-15 mins pause inden A1
benyttes igen.

« A1 ber kun benyttes af voksne. Benyt ikke A1 hvis du har skader.

« Er duii tvivl, sé sperg altid din leege om gode rad i forbindelse med slag massage og

brugen af massageapparater generelt.

«Benyt A1 pé torre og rene omrader af kroppen. Benyt et let tryk og bevaeg A1 hen over

omradet i max 60 sekunder per omrade.

« Benyt KUN ELEEELS slagmassage enheder pa kroppens blgddele (muskler). Og tryk med

en let kraft der foles behagelig. Benyt IKKE massagen i hovedet eller pa harde omrader

af kroppen (knogler eller lignende). Stop massagen gjeblikkeligt hvis der fales

ubehagelig smerte.

« Bemaerk: Ved brug eller opladning ber A1 altid veere indenfor “opsyn”.

ANSVARSFRASKRIVELSE

Benyt IKKE ELEEELS slagmassage apparater uden forst at konsultere din laege. Det er dit
eget ansvar at sikre, at det er sundhedsmaessigt og sikkerhedsmaessigt forsvarligt at du
benytter ELEEELS slagmassage apparater eller andre massageapparater i gvrigt. Kontakt
ALTID din egen lzege hvis du er i tvivl om ovenstaende!

GARANTI

PRODUKTET ER OMFATTET AF GARANTI  HENHOLD TIL DE LOKALE
GARANTIBESTEMMELSER | DET LAND/REGION HVORI PRODUKTET ER K@BT.
PRODUKTGARANTIEN DAKKER FEJL OG/ELLER DEFEKTER DER SKYLDES MATERIALEFEJL
ELLER PRODUKTIONSFEJL. HVIS DER ER TALE OM SADANNE FEJL/DEFEKTER VIL ELEEELS
OMKOSTNINGSFRIT REPARERE ELLER OMBYTTE PRODUKTET.

GARANTIEN DAKKER IKKE

(a) Skader forsaget af uheld, forkert brug/handtering eller transportskader;

(b) Skader forsaget af uautoriseret forseg pa reparation eller lignende;

(c) Skader som skyldes at produktet ikke er brugt i henhold til de beskrevne anvisninger;
(d) Skader som skyldes forkert handtering, opladning eller opbevaring;



